
Der Workshop „SeXtalks 2.0 – Sexualität und digitale Medien“
ist ein Projekt in Kooperation mit BKA, saferinternet.at
und Rat auf Draht - gefördert durch netidee.
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Gefördert durch

https://s-talks.at
https://www.saferinternet.at
https://www.bundeskanzleramt.gv.at/familien-und-jugend
https://www.rataufdraht.at
https://www.netidee.at


Wie verwendet man ein Kondom?
Du hast gerade einen Ausschnitt des Videos „Wie ziehe ich ein Kondom über“ gesehen, in dem ein Junge 
erklärt, wie man ein Kondom richtig verwendet. Finde heraus, ob die Beschreibung richtig ist!

        JA!  NEIN!

Beantworte mit Hilfe der vorgegebenen Webseiten eine der folgenden Fragen:

Wann ist der richtige Zeitpunkt für das erste Mal?

Was ist die Pille Danach? Wann kann sie angewendet werden?

Tut das erste Mal weh?

Verwende für die nächsten Übungen folgende Webseiten:

Rat auf Draht (www.rataufdraht.at) / Sex, we can (www.sexwecan.at) / Feel OK (www.feelok.at)
First Love (oegf.at/firstlove/) / Loveline (www.loveline.de) / 147 (www.147.ch) / Sextra (profamilia.sextra.de)
                    
                                               

Deine Begründung:

Deine Antwort:

Deine Antwort:
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Informationssuche im Netz
Im Internet findet man viele Informationen zu Liebe und Sexualität und das ganz ohne Peinlichkeitsfaktor. 
Aber stimmt alles, was im Netz steht? Um nicht auf falsche Infos reinzufallen, braucht es eine Portion Skepsis.

Deine Antwort:

http://www.rataufdraht.at
http://www.sexwecan.at
http://www.feelok.at
http://oegf.at/firstlove/
http://www.loveline.de
http://www.147.ch
http://profamilia.sextra.de


Bewerte zwei der verwendeten Seiten:

War die Seite hilfreich?

        JA!  NEIN!

 

War die Seite hilfreich?

        JA!  NEIN!

Warum/Warum nicht?

Warum/Warum nicht?

Wer steckt hinter der Seite?

Wer steckt hinter der Seite?

Aus welchem Land wird die Seite betrieben?

Aus welchem Land wird die Seite betrieben?

Die URL:

Die URL:

3.

03



URL-Kritik
Wenn man z.B. „Sex“ in einer Suchmaschine eingibt, erhält man eine Vielzahl an Webadressen  
zu verschiedenen Webseiten und Videos.  
 
Welche der folgenden Webseiten, könnten deiner Meinung nach brauchbare Informationen liefern:

4.
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Porno = Aufklärungsfilm?!?
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Mehr als 50 % der Burschen und 10 % der Mädchen sehen Pornos als gute Informationsquelle,  
um herauszufinden, wie Sexualität wirklich funktioniert.

Finde heraus, ob die 50 % bzw. 10 % Recht haben!

Beantworte auf der Webseite von 147 Rat auf Draht die Fragen des Quiz „Porno vs. Realität“

https://www.rataufdraht.at/themenubersicht/sexualitat/pornografie-vs-realitat-443

Sieh dir die Episode 3 des Videos „Sex, we can?!“ an.

http://www.sexwecan.at/videos#video3 (Start – Episode3)

Beantworte in Dreiergruppen folgende Fragen:

Welches Missverständnis ist durch den Pornofilm entstanden?

Warum sind die Personen im Pornofilm, den sich David im Internet ansieht, 
als Roboter dargestellt?

Dein Ergebnis:

Deine Antwort:

Deine Antwort:

1.

2.

3.

https://www.rataufdraht.at/themenubersicht/sexualitat/pornografie-vs-realitat-443
http://www.sexwecan.at/videos#video3


Sieh dir folgende Videos an:

Video 1 - Sextortion - Eine Informationskampagne von Europol
https://www.youtube.com/watch?v=k8774taV2N0
 
Video 2 - Cybersex
https://www.youtube.com/watch?v=sbkNxGzm9Mo

Beantworte die Fragen des Quiz „Kennst du Grooming-Tricks“ auf der Webseite von  
147 Rat auf Draht:

https://www.rataufdraht.at/themenubersicht/tests-quiz/kennst-du-grooming-tricks

Dein Ergebnis:

Grooming
Wenn sich Erwachsene im Internet an Kinder und Jugendliche heranmachen, nennt man das  
Cyber Grooming. Dabei kommt es oft zu sexueller Belästigung.

Finde heraus, wie man Grooming-Versuche erkennen kann.

1.
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https://www.youtube.com/watch?v=k8774taV2N0
https://www.youtube.com/watch?v=sbkNxGzm9Mo
https://www.rataufdraht.at/themenubersicht/tests-quiz/kennst-du-grooming-tricks


Sexting
Sexting = das Verbreiten von eigenen erotischen Fotos und Videos

Informier dich, wann du Sexts verschicken und bei dir speichern darfst. Gemeinsam können wir 
dann im Kahoot Quiz schauen, wie leicht dir die Einschätzung schon fällt:

Sexting – Wann machst du dich strafbar?
https://s-talks.at/tipps-facts/sexting/
 
SeXtalks Kahoot Quiz zum Thema Sexting
https://kahoot.it

Beantworte die Fragen des Quiz „Sexting - Kennst du die Konsequenzen?“ auf der Webseite von  
147 Rat auf Draht:

https://www.rataufdraht.at/themenubersicht/tests-quiz/sexting-kennst-du-die-konsequenzen-20771 

1.

2.
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Dein Ergebnis:

https://s-talks.at/tipps-facts/sexting/
https://kahoot.it
https://www.rataufdraht.at/themenubersicht/tests-quiz/sexting-kennst-du-die-konsequenzen-20771


Online Beratung
Manche Fragen sind so individuell, dass man darauf auch im Internet keine vertrauenswürdige Antwort 
bekommt. Bei Fragen oder Problemen können Online bzw. Chat-Beratungen eine Alternative sein.

Mach dir dein eigenes Bild! Sieh dir folgende Möglichkeiten der Beratung im Internet an:

• https://s-talks.at/beratung/chat/

• http://www.rataufdraht.at/online-beratung

• https://oegf.at/herzklopfen/#/questions

• https://www.courage-beratung.at/beratung

• https://orientexpress.beranet.info

Finde auf der 147 Rat auf Draht Webseite heraus, was nötig ist,  
um eine Online Anfrage abzuschicken:

Braucht man dazu eine Mailadresse? JA! NEIN!

Muss man sich mit dem Namen registrieren? JA! NEIN!

Kostet es etwas? JA! NEIN!

Ist angegeben, wie lange die Beantwortung dauern kann? JA! NEIN!

1.

2.
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https://s-talks.at/beratung/chat/ 
http://www.rataufdraht.at/online-beratung
https://oegf.at/herzklopfen/#/questions
https://www.courage-beratung.at/beratung
https://orientexpress.beranet.info 


Man macht sich schneller  
strafbar, als man denkt
Was meinst du, in welcher Situation würdest du dich strafbar machen?

Deine Freundin/dein Freund (jünger als 18) schickt dir aufreizende Fotos von sich.  
Als sie/er dich verlässt, ärgerst du dich und schickst die Fotos aus Rache an die ganze Schule. 

Strafbar? JA! NEIN!

Deine Freundin/dein Freund (älter als 18) schickt dir ein aufreizendes Foto von ihm/ihr.  
Du bist so stolz und lädst dieses Foto auf dein Facebook Profil.

Strafbar? JA! NEIN!

Du bekommst Nacktfotos von einem Mädchen aus einer anderen Klasse zugeschickt und stellst sie 
in eure Klassen-WhatsApp-Gruppe.

Strafbar? JA! NEIN!

Du bekommst Nacktfotos von deinem Freund (13) geschickt und speicherst sie bei dir auf deinem 
Smartphone.

Strafbar? JA! NEIN!

Du (15) schickst deinem Schwarm Nacktaufnahmen von dir per WhatsApp.

Strafbar? JA! NEIN!
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